
CENTRI ANTIFUMO  MILANO E PROVINCIA  

 

Ospedale Maggiore Policlinico 

Medicina Del Lavoro 

Prev./Diagnosi/Cura Tabagismo 

Via San Barnaba, 8. 20122 Milano (MI) 

Responsabile: Agnelli Gianna Maria (Psicologo) 

Contatti 

Tel: 02/55032615; lun.-ven. ore 14:00-15:30 

E-mail: centroantifumo@piliclinico.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale, valutazione psicodiagnostica, valutazione dipendenza da 

tabacco 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 7-10 incontri (30 minuti), bisettimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), bisettimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: ticket 
- Modalità di accesso al servizio: impegnativa medico di famiglia 

 

Istituto Nazionale dei Tumori 

SSD Pneumologia 

Centro Antufimo 

Via Venezian, 1. 20133 Milano (MI) 

Responsabile: Boffi Roberto (Medico) 

Contatti 

Tel: 02/23903918; lun.-ven. ore 11:00-13:00/13:30-16:00 

Sito web: www.istitutotumori.mi.it 

E-mail: roberto.boffi@istitutotumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, visita pneumologica, spirometria, ossimetria, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale, valutazione dipendenza da tabacco 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 2-6 incontri (15 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: No 

Accessibilità 

- Prestazioni: ticket 
- Modalità di accesso al servizio: impegnativa medico di famiglia 
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ASST Ospedali Santi Paolo e Carlo 

Ambulatorio di Pneumologia e Servizo di Psicologia 

Centro Antufimo 

Via Antonio di Rudini, 8. 20142 Milano (MI) 

Responsabile: Centanni Stefano (Medico) 

Contatti 

Tel: 02/81843023; lun.-ven. ore 9:00-13:00/14:00-16:00 

Sito web: www.ao-sanpaolo.it/curarsi/centro-antifumo/ 

E-mail: controantifumo@ao-sanpaolo.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, visita pneumologica, spirometria, ossimetria, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 2-6 incontri (30 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: No 
- Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri (90 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: - 
- Modalità di accesso al servizio: - 

 

ASST Ospedali Santi Paolo e Carlo (Sede Distaccata) 

Via Ovada, 26. 20142 Milano (MI) 

Responsabile: Vegni Elena (Assistente Sociale) 

Contatti 

Tel: 320/2397710; lun.-ven. ore 9:00-13:00/14:00-16:00 

Sito web: www.ao-sanpaolo.it/curarsi/centro-antifumo/ 

E-mail: controantifumo@ao-sanpaolo.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, visita pneumologica, spirometria, ossimetria, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 2-6 incontri (30 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: No 
- Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri (90 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: - 
- Modalità di accesso al servizio: - 
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ASST  - Rhodense (ex AO “Guido Salvini”) 

UO Pneumologia Riabilitativa 

Centro Antufimo 

Via Settembrini, 1. 20017 Passirana di Rho (MI) 

Responsabile: Belloli Elisabetta (Medico) 

Contatti 

Tel: 02/994304590; lun.-ven. ore 9:00-12:00/13:00-16:00 

Sito web: www.asst-rhodense.it 

E-mail: nosmoking@asst-rhodense.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale, valutazione psicodiagnostica, valutazione dipendenza da 

tabacco 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 2-6 incontri (20 minuti), ogni 3/5 settimane 
- Psicoterapia di gruppo: No 

Accessibilità 

- Prestazioni: ticket 
- Modalità di accesso al servizio: impegnativa medico di famiglia 

 

AO “Humanitas” 

Servizio di Oncologia 

Centro Antufimo 

Via Manzoni, 56. 20010 Rozzano (MI) 

Responsabile: Siracusano Licia (Medico) 

Contatti 

Tel: 02/82242317; lun.-ven. ore 9:00-17:00 

E-mail: licia.siracusano@humanitas.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale, valutazione psicodiagnostica, valutazione dipendenza da 

tabacco 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 7-10 incontri (45 minuti), settimanale per 3 mesi, poi mensile e poi ogni 3 mesi 
- Psicoterapia individuale: 7-10 incontri (45 minuti), vedi sopra  
- Psicoterapia di gruppo: No 

Accessibilità 

- Prestazioni: ticket 
- Modalità di accesso al servizio: impegnativa medico di famiglia 
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IRCCS Policlinico San Donato 

Servizio di Psicologia Clinica e Ambulatorio di Pneumologia 

Centro Antufimo 

Piazza Malan, 2. 20097 San Donato Milanese (MI) 

Responsabile: Calllus Edward (Psicologo) 

Contatti 

Tel: 02/52774735; lun.-ven. ore 9:00-12:00 

Sito web: www.ospedalesenzafumo.it 

E-mail: centroantifumo.psd@grupposandonato.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita medica generica, visita pneumologica, carbossimetria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale, valutazione dipendenza da tabacco, colloqui di follow-up 
- Terapia farmacologica: Si 
- Consuelling individuale: 7-10 incontri (45 minuti), bisettimanale 
- Psicoterapia di gruppo: No 

Accessibilità 

- Prestazioni: - 
- Modalità di accesso al servizio: impegnativa medico di famiglia 

 

LILT – Milano, Monza e Brianza 

Settore Prevenzione Primaria 

Centro Antufimo 

Via Venezian, 1. 20133 Milano (MI) 

Responsabile: Giangrecco Daniela (Amministrativo) 

Contatti 

Tel: 02/49521; lun.-ven. ore 9:00-18:00 

Sito web: www.legatumori.mi.it 

E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita pneumologica, spirometria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: No 
- Consuelling individuale: 1 incontro (20 minuti) 
- Psicoterapia individuale: 2-6 incontri (40 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: Quota Associativa 
- Modalità di accesso al servizio: accesso senza prescrizione medica 
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LILT – Milano (Sede Distaccata) 

Via Caterina da Forlì, 61. 20142 Milano (MI) 

Responsabile: Giangrecco Daniela (Amministrativo) 

Contatti 

Tel: 02/49521; lun.-ven. ore 9:00-18:00 

Sito web: www.legatumori.mi.it 

E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita pneumologica, spirometria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: No 
- Consuelling individuale: 1 incontro (20 minuti) 
- Psicoterapia individuale: 2-6 incontri (40 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: Quota Associativa 
- Modalità di accesso al servizio: accesso senza prescrizione medica 

 

LILT – Sesto San Giovanni (Sede Distaccata) 

Via Cairoli, 76. 20099 Sesto San Giovanni (MI) 

Responsabile: Giangrecco Daniela (Amministrativo) 

Contatti 

Tel: 02/49521; lun.-ven. ore 9:00-18:00 

Sito web: www.legatumori.mi.it 

E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita pneumologica, spirometria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: No 
- Consuelling individuale: 1 incontro (20 minuti) 
- Psicoterapia individuale: 2-6 incontri (40 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: Quota Associativa 
- Modalità di accesso al servizio: accesso senza prescrizione medica 
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LILT – Cernusco Sul Navigio (Sede Distaccata) 

Via Fatebenefratelli, 7. 2063 Cernusco Sul Navigio (MI) 

Responsabile: Giangrecco Daniela (Amministrativo) 

Contatti 

Tel: 02/49521; lun.-ven. ore 9:00-18:00 

Sito web: www.legatumori.mi.it 

E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita pneumologica, spirometria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: No 
- Consuelling individuale: 1 incontro (20 minuti) 
- Psicoterapia individuale: 2-6 incontri (40 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: Quota Associativa 
- Modalità di accesso al servizio: accesso senza prescrizione medica 

 

LILT – Legnano (Sede Distaccata) 

Via Candiani, 2. 20025 Legnano (MI) 

Responsabile: Giangrecco Daniela (Amministrativo) 

Contatti 

Tel: 02/49521; lun.-ven. ore 9:00-18:00 

Sito web: www.legatumori.mi.it 

E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 

Offerta Assistenziale 

- Valutazione Medica: visita pneumologica, spirometria 
- Valutazione Psicologica: colloquio motivazionale 
- Terapia farmacologica: No 
- Consuelling individuale: 1 incontro (20 minuti) 
- Psicoterapia individuale: 2-6 incontri (40 minuti), settimanale 
- Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri (60 minuti), settimanale 

Accessibilità 

- Prestazioni: Quota Associativa 
- Modalità di accesso al servizio: accesso senza prescrizione medica 
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